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- Cuando nos enfermamos, dependemos
de los médicos para curarnos.

- No nos damos cuenta que la curacidn proviene
de nuestro interior (esta dentro de nosotros).

- La naturaleza nos ha dotado de sistema
iInmunologico prodigioso, y lo Unico que
Nosotros tenemos gue hacer es cuidar

adecuadamente esa fuerza curativa interior.
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- La intencion de la naturaleza es nutrir nuestra fuerza curativa
Interior con las sustancias naturales necesarias para
gue nuestro organismo funcione al maximo de su capacidad.

- Los recursos de la naturaleza: alimentos enteros, vitaminas,
minerales, enzimas, aminoacidos, fitoquimicos, y otras dadivas
naturales, se idearon para ser usados por nuestro
sistema inmunologico.

- Como la mayoria de las personas desconocen lo que su
organismo necesita para funcionar adecuadamente, se
desequilibran y se hacen propensas a

sufrir toda clase de enfermedades



SALUD NATURAL

- Cuanto mas sepamos sobre nutricion, tanto mas
estaremos preparados para desarrollar un
papel activo.



SALUD NATURAL

- Cuanto mas sepamos sobre nutricion, tanto mas
estaremos preparados para desarrollar un
papel activo.

- La actitud mental es tambiéen un factor
Importante en la curacidon y en la conservacion
de la salud.



SALUD NATURAL

- Cuanto mas sepamos sobre nutricion, tanto mas
estaremos preparados para desarrollar un
papel activo.

- La actitud mental es tambiéen un factor
Importante en la curacidon y en la conservacion
de la salud.

- Nuestro estado animico debe ser positivo
para que nuestro organismo permanezca
en armonia.
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SALUD NATURAL

- El primer paso para lograr una buena salud es reconocer
gue el cuerpo (estilo de vida), el espiritu (el deseo) y
la mente (las creencias) deben funcionar al mismo tiempo.

- Lo que la sociedad esta buscando hoy en dia es un enfogue
mas natural de la curacion, y que puede ser puesta en
practica junto con el tratamiento médico.

-Lo que pretendemos con la introduccion de estos suplementos
nutricionales, es atender a las distintas necesidades de la
gente y ayudar a que cada persona pueda crear su propio

programa nutricional.
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“Alcanzar una posicion de liderazgo
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linea de suplementos
nutricionales naturales”™.
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“Corbellperu se esforzara por
brindar a los meéedicos, a sus pacientes,
y alos consumidores en general un flujo
continuo de productos naturales
Innovativos y nutricionalmente valiosos
gue otorguen el equilibrio ideal en la
salud de las personas ”.
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s, NOS PROPONEMOS

“Construir confianza con los médicos y sus pacientes,
y los consumidores, a través de una continua presencia,
y honestidad, y una comunicacion real de la informacion”.

“Construir lealtad con los consumidores, mediante la
creacion de canales de comunicacion valiosos sobre
la salud natural, enfermedades, los factores de riesgo,
opciones de tratamiento, y laimportancia de un enfoque
mas natural de la curacion”.

“Construir alta performance, compromiso y lealtad
con nuestros clientes internos y externos, a traves
de la creacion de una cultura de los mejores
comportamientos gerenciales de éxito mediante
el enternecimiento, transparencia, trabajo en equipo,
innovacion y una ejecucion exquisita”.



el London Herb

> AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA

Achiote, Ajo,
Alcachofa, Alfalfa,
Algas Marinas,
Caihua, Cartilago de
Tiburdn, Graviola,
Maca, Manzanilla,
Ufla de Gato, Yacon,
Yucay Zanahoria

Naturalmente
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CORPORACION DE LA BELLEZA PERUANA SAC

- Sus principales componentes son los carotenoides,
especialmente apocarotenos como la bixina y pequeinas

cantidades de isobixina y norbixina.

- Contiene ademas betacaroteno y otros componentes.

- Efectos terapéuticos comprobados en humanos.

- Antiinflamatorio, antimicrobiano, antiparasitario y antifungico.

- Efectos sobre el aparato genitourinario, especialmente sobre
la prostata.

- Efectos cicatrizantes, antipertensivos y ademas como regulador
de la funcion renal.

- Recomendacion: 1 capsula con las comidas.

- Contraindicaciones: Embarazo y lactancia.
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CORPORACION DE LA BELLEZA PERUANA SAC

- Alimento de extraordinario poder

- Contiene proteinas, calcio, zinc, fosforo, silicio, potasio,
manganeso, y vitaminas B1, B2 y B3.

- Reduce la presion arterial, dilatando las paredes de los
vasos sanguineos.

- Adelgaza la sangre porque inhibe la agregacion
plaquetaria, por lo que reduce riesgo de formacion de

~ coagulos y por ende ayuda a prevenir infartos.

a%s-"Reduce el colesterol sérico

i‘;.‘m vorece la digestion

"'«ii-‘-;-.‘-; un potente estimulante del sistema inmunoldégico.

- Es importante consumir ajo todos los dias, en forma

natural o como suplemento
- Recomendacion: 2 a 3 capsulas al dia.
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Alcachofa 400mg. |[[eEtes

- Planta con propiedades colagogas, aumenta la secrecion
biliar para un mayor metabolismo.

- Es carminativa porque ayuda a eliminar los gases que causan
flatulencia.

- Principales acciones farmacoldgicas se relacionan con procesos
relacionados con la digestion.

- Estudios en animales y en humanos sugieren efectos hipocoles-
terolemiantes e hipotrigliceremiantes de la hoja de alcachofa.

- Estudios post-marketing en mas de 500 pacientes dispépsicos
tratados durante 6 semanas con extracto de hoja de alcachofa,
mostraron acciones carminativas, espasmolitica, estimulante del
apetito, antiemética y hipocolesterolemiante.

- La alcachofa presenta actividad hepatoprotectora.

- Usada como coadyuvante en tratamientos para adelgazar, por
su poder depurativo, limpiando el organismo de la acumulacion
de grasas, y por su actividad hepatoprotectora, elimina las
toxinas, previniendo ademas el estrefiimiento.

- Recomendacién: 1 a 3 capsulas al dia con las comidas.
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- Es uno de los alimentos mas ricos que se conocen.

- Gracias a su contenido de clorofila y nutrientes, es util
durante las dietas o ayunos.

- Contiene calcio, magnesio, potasio y fésforo, ademas de
todas las vitaminas que actualmente se conocen.

- La presencia de minerales en la alfalfa es balanceada, de
tal forma que se facilita su absorcion, estos minerales son
alcalinos, pero tienen un efecto neutralizante el tracto
intestinal.

- Cuando se necesite un suplemento mineral, la alfalfa es
una excelente opcion.

- Es util en personas con artritis, ayuda a curar ulceras
intestinales, la gastritis, trastornos hepaticos, eccemas,
hemorroides, asma, la presion arterial alta, la anemia,
el estrefiimiento, el olor corporal y el mal aliento, el sangrado
de las encias, las infecciones, las quemaduras, el pie de
atleta y el cancer.

- Recomendaciones: 1 a 3 capsulas con las comidas.

- Contraindicaciones: No se conocen.
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- Son uno de los recursos naturales mas importantes del mundo.

- El Pert tiene uno de los mares mas ricos, y produce una gran
diversidad marina.

- Contienen: vitaminas, aminoacidos, carbohidratos, proteinas,
enzimas, grasas, y minerales especialmente ricas en yodo, por

lo que se convierten en un alimento muy importante.

- Las algas absorben los nutrientes del mar, y eso las hace un
alimento muy rico.

- Para el ser humano, los nutrientes que absorben las algas,
ayudan a regenerar y revitalizar las deficiencias.

- Se conoce que las algas son beneficiosas para el tejido del
cerebro, las membranas que cubren el cerebro, los nervios
sensoriales, la médula espinal, las ufias, y los vasos sanguineos.

- Su alto contenido de yodo, permite tratar problemas tiroideos.

- Se usa también para trastornos tan variados como: la caida del
cabello, el acné, la obesidad, hipercolesterolemia, las Ulceras,
trastornos de la circulacion, estrés, insomnio y otros, ayudando
a eliminar las grasas y toxinas del organismo.

- Recomendacion: 1 a 2 capsulas media hora antes de las comidas.

- Contraindicaciones: No se conocen.
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- Es un hecho que el Apio ha sido usado en el oriente por mas de 2000 afos
para tratar la presion arterial alta.

- Contiene un alto nivel de calcio, potasio, selenio, sodio, azufre, acido
folico, zinc, y vitaminas A, C y del complejo B, como B1, B3, B5, B6, y B9.

- ademas posee algo de fibra y proteinas y, en menor grado fosforo, hierro y
magnesio.

- Reduce la presion arterial y los espasmos musculares.

- Investigadores de la Universidad de Chicago han descubierto
recientemente un componente quimico en el apio, llamado 3-butilphthalide,
gue redujo la presion de la sangre en el laboratorio, relajando los musculos
de los vasos sanguineos.

- El apio también contiene unos componentes llamados psoralens, los
cuales ayudan a prevenir la psoriasis, que es una condicion cronica en la
piel.

- Mejora el apetito.

- Provechoso para la artritis y los problemas renales.

- Actia ademas como antioxidante y sedante.

- No debe utilizarse en grandes cantidades durante el embarazo.

- Recomendacion: 3 capsulas al dia.




Corbell
peru

i CORPORACION DE LA BELLEZA PERUANA SAC

Caihua 350mg. (SN

- Es un alimento que se usa diariamente en nuestro pais.

- Se ha comprobado sus efectos benéficos mediante una
serie de estudios clinicos, por lo que se le clasifica como
un alimento funcional.

- El principal beneficio atribuido a este alimento es que reduce
colesterol sanguineo.

- En realidad el beneficio es doble, ya reduce el colesterol malo
(LDL) y a la vez aumenta el bueno (HDL).

- Por ésta razon es que la caihua, se convierte en un complemento
en el tratamiento de la hipercolesterolemia o colesterol alto.

- Se le atribuyen adicionalmente efectos analgésicos, antiinflamatorios,
y especialmente diuréticos.

- El fruto de la caihua regula el metabolismo de las grasas, por lo que
sus efectos sobre la reduccion del colesterol y de las grasas lo
convierten en un complemento ideal para pacientes con problemas
de sobrepeso y altas concentraciones de colesterol.

- Recomendacién: 1 a 3 capsulas al dia con las comidas.

- Contraindicaciones: No se conocen contraindicaciones.
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El camu camu posee 30 veces mas vitamina C
gue la naranja, a lo que se suma su caracter
absolutamente biolégico. Posee ademas
otras propiedades como calcio riboflavin,
niacin y tiamina. Todo este conjunto de
propiedades lo convierten en un poderoso
antioxidante que alivia el stress, protege
contra la gripe y fortalece el sistema
inmunologico.

Uso recomendado: 1 a 2 capsulas al dia en el
desayuno o en la cena.
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- Se elabora secando y pulverizando finamente el material duro
y elastico del esqueleto del tiburdn.

- EI mas importante de los componentes activos es una proteina
gue inhibe la angiogénesis, es decir el proceso por el cual se
desarrollan nuevos vasos sanguineos.

- Por esta caracteristica es muy valiosos para ciertas enfermedades
Ej: Los tumores cancerosos prosperan porque inducen al organismo
a desarrollar nuevas redes de vasos sanguineos, de esta manera
obtienen los nutrientes que necesitan.

- El cartilago de tiburén impide este proceso y en consecuencia priva
de nutrientes a los tumores, resultando que éstos comienzan a
contraerse..

- Es util también para otras para otras enfermedades como son: la
artritis, la psoriasis y enteritis (inflamacion del recubrimiento

mucoso del intestino).

- A las personas que consumen el cartilago de tiburén en gran cantidad,
se les recomienda aumentar los suplementos de algunos minerales,
en especial magnesio y potasio, de manera que su organismo conserve

un adecuado equilibrio mineral.

- Recomendacion: 1 a 3 capsulas al dia con las comidas.

- Contraindicaciones: Los nifios, las embarazadas, y las personas
gue tengan una cirugia reciente, o que hayan sufrido un ataque

cardiaco, no deben consumir cartilago de tiburén.
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- La graviola, se le conoce en el Perd como guanabana.

- Ha sido estudiada por el Instituto Nacional del Cancer en USA, y
por la Universidad de Purdue.

- Los estudios han demostrado que la graviola elimina en forma
eficaz las células cancerosas en pulmén, mamas, prostata, pancreas,
entre otros 8 tipos de esta enfermedad.

LonnoN - Se _esta_lb_lecié que la graviola es 1Q mil veces mas efectiva que Ia,

HERE Adriamicina, actua en forma selectiva eliminando solamente las células

; cancerosas, sin dafar las sanas

Fars ool - Existen indicios de que la graviola empieza a actuar desde las 48 horas,
controlando el crecimiento de los tumores.

- Las propiedades curativas provienen de los finos tejidos de las hojas,
de los tallos y la corteza atomizados.

- Tiene la propiedad de aumentar la leche materna.

- Se ha demostrado que tiene efectos sobre presion arterial alta, con una
excelente accion vasodilatadora.

- Recomendacion: 1 capsula 3 veces al dia.

- Contraindicaciones: No tiene contraindicaciones.
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- El valor nutricional de la maca ha sido reconocido por lo NASA, que
ahora la incluye en la dieta de los astronautas, y también por la FAO,
incluyéndola en la lista de productos para combatir la desnutricion.

- El valor nutricional de la maca, esta en el alto contenido de proteinas
y la cantidad de aminoacidos (18 aminoéacidos, incluyendo 7 de los 9
esenciales), carbohidratos y otros compuestos como aceites grasos
(2 de los 3 esenciales), minerales y vitaminas.

- En la Universidad de Ohio, USA. Han comprobado las propiedades
de la maca de mejorar la digestion de los nutrientes, estimular el
crecimiento, y lo mas interesante, aumentar la sobrevivencia y por
ende la calidad de vida.

- Es un poderoso reconstituyente para el agotamiento fisico y mental.
- Ayuda a los problemas de anemia, calcifica los huesos, eleva el nivel
de hemoglobina, regula el funcionamiento del sistema nervioso y
ayuda a regular el ciclo menstrual, es inductor de la fertilidad en la
mujer, eleva el volumen seminal en el hombre, reduce el estrés,
aumenta la inmunidad, mejora los sintomas de la menopausia.

- Su efecto energizante fisico y mental lo hacen el suplemento ideal
para un gran namero de personas como son: estudiantes, deportistas,
profesionales, adultos mayores, etc.

- Recomendacion: 2 a 4 capsulas de 500mg con el desayuno.
- Contraindicaciones: No tiene contraindicaciones.
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- Es una planta medicinal que tiene usos populares bien respaldados,
por los resultados obtenidos en el laboratorio farmacologico.

- Diversos componentes de la manzanilla han sido utilizados en el
laboratorio para determinar su verdadera accion sobre diferentes
elementos patdégenos.

- Debe tenerse en cuenta, desde luego, que esta claro que el valor
curativo de la manzanilla, como sucede con muchas plantas
medicinales, se debe a la influencia integrada de su compleja
mezcla de compuestos quimicamente diferentes.

- Actua sobre el sistema nervioso central, de manera moderada, por
lo que se recomienda como un sedante suave en casos de ansiedad
y trastornos del suefio (insomnio).

- Se usa como digestivo en una serie de problemas gastrointestinales,
trastornos biliares, estomatitis y dispepsias.

- Recomendaciéon: Como digestivo 1 capsula después de cada comida,
como tranquilizante 1 capsula 3 veces al dia, en caso de trastornos
del suefio 2 capsulas de 350mg, 30 minutos antes de acostarse.

- Contraindicaciones: Durante el embarazo
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Falta de aliento, sensacion de intranquilidad, sensaciéon de
cansancio, mareos, sofocos, vahidos, pulsaciones en la
cabeza, palpitaciones, inquietud, estremecimiento, tension,
temblores, tensidn muscular, aprension, angustia, temor,
preocupado, nervioso, dificultad para dormir, sensacion de
cansancio al levantarse.

Estos son sintomas de ansiedad, que interfieren con su
capacidad para realizar sus tareas cotidianas, en la casa,
en el trabajo, o en su vida social.
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Es un fruto de proveniente de las islas de la
Polinesia del Sur del Pacifico y cuyas
propiedades terapeuticas del fruto y de las
hojas comprobadas, ayudan en acciones
antibacterianas, anticongestiva, antioxidante,
antiinflamatoria, analgésica, antialergica,
artritis, cancer, sedante, hipotensora,
purificadora de la sangre, energizante,
digestiva, tonica, estimulante, nutritiva,
proliferante celular, desintoxicante,
desordenes urinarios, diurética, migrafia,
presion alta, sida, tumores entre otros.

Uso recomendado: 1 o 2 capsulas 1 hora antes
de las comidas.
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- Es de origen mediterraneo, traido al Peru por los espafioles.

- Se le atribuyen propiedades afrodisiacas.

- Posee acido palmitico, oleico, rosmarinico y caféico entre otros.

- Es una fuente importante de potasio, magnesio, manganeso, zinc,
y de betacarotenos.

- Pertenece a la familia de la mejorana y tiene propiedades similares
a esta.

- Especialmente indicada en los dolores que acompaian los

procesos menstruales.

- Recomendacion: 1 capsula con las comidas.

- Contraindicaciones: Embarazo y lactancia.
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-El Perejil es cuatro veces mas rico en vitamina C que la naranja.

- Aporta fibra dietética y es bajo en calorias.

- Ademas es rico en vitaminas A, B2, B6 y C y minerales como calcio,
hierro y potasio.

- Es depurativo de la sangre y desintoxicante.

- Disminuye los gases y estimula la actividad normal del estbmago.

- Se recomienda como suplemento de vitamina C.

- Es bueno para combatir el mal aliento.

- Ademas para aliviar los malestares de la resaca.

- Recomendacién: 1 a 3 capsulas al dia con las comidas, por periodos
cortos de 1 a 3 meses o con intervalos.

- Contraindicado en mujeres embarazadas.
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INFORMACION RECIENTE

- Contiene una sustancia que previene la multiplicacion de las células
tumorales. El perejil es una de las ilustres familias de umbeliferas
vegetales que esta siendo estudiada por el Instituto Nacional del Cancer
en los EE.UU., por su potencial para luchar contra el cancer.

- Algunas sustancias activas biologicas del perejil incluyen: Poliacétilenos,
los cuales bloguean la sintesis de prostaglandinas que pueden promover

cancer. Coumarinas, las cuales ayudan a prevenir coagulos de sangre y se

cree que tiene propiedades anticancerosas.

- Flavonoides, algunos de los cuales trabajan como antioxidantes, otros
desactivando hormonas que pueden promover el crecimiento de

tumores.

- Monoterpenos, antioxidantes que ayudan en la lucha contra el cancer y
reducen el colesterol.
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- La uiia de gato es una de las plantas medicinales del Pera, con mayor
importancia. Nativos de la selva del Peru han usado esta planta desde
ya hace mucho tiempo, encontrando propiedades curativas para una
serie de enfermedades.

- Se han hecho muchos estudios cientificos que comprueban sus efectos
benéficos, identificandose una serie de compuestos fotoquimicos
gue producen los efectos terapéuticos.

- El efecto terapéutico se vincula mas a la presencia de los glicésidos
del acido quindvico, mientras que el efecto inmunoestimulante se
relaciona mas a los alcaloides de la misma planta.

- Los estudios cientificos sin embargo, sefialan que el mejor efecto se
produce cuando estan presentes todos los elementos activos combinados,
ya que ejercen sinergismo sobre el organismo que los consume.

- La Uia de Gato se ha comparado con medicamentos antiinflamatorios
sintéticos como el ibuprofeno y la indometacina, encontrandose mayores
y mejores efectos en la Ufia de Gato en los casos de estudio.

- Se recomienda como antiinflamatorio, especialmente en artritis
reumatoidea y osteoartritis, como inmunoestimulante, antimutagénico, y
como coadyuvante en el tratamiento de tumores, cancer, Sida entre otros.

- Contraindicaciones: Embarazo y post operatorio de un transplante.

—Recomendacién-posologica:1-a-3-capsulas-al-dia:
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4 CORPORACION DE LA BELLEZA PERUANA SAC

- El Yacon es un tubérculo andino que, pese a su sabor dulce,
resulta excelente para los diabéticos, porque el tipo de azucar
gue contiene no es asimilado por el organismo humano.

- A diferencia de otros tubérculos, no almacena sus carbohidratos
en forma de almidon, sino de inulina.

- La “inulina” es una fibra dietética parecida a la insulina, que ayuda
a metabolizar la glucosa y no aporta calorias al organismo.

- Sus hojas que son la base de las capsulas tienen propiedades
hipoglicemiantes, ya que se ha comprobado que reducen las
concentraciones de glucosa en sangre.

- Se menciona que en las zonas donde se consume este producto
practicamente no existen ni obesos ni diabéticos.

- Contraindicaciones: No se han encontrado contraindicaciones

- Recomendacién posologica: 2 a 3 capsulas de 300mg al dia,
luego de las comidas
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- La yuca, originaria de la amazonia peruana, contiene un alto
valor nutritivo, contiene proteinas, aminoacidos, vitaminas,
minerales, acidos, carbohidratos, etc.

- Contiene 18 aminoacidos esenciales, minerales como hierro,
calcio, potasio, f'ésforo, magnesio, zinc y cobre, y ademas de un
alto contenido de beta carotenos y vitaminas A, B1, B2, B6, B12
y C.

Lespy e - Contiene ademas acido folico que es una poderosa vitamina

HER B antianémica, niacina, acido pantoténico que evita el deterioro
de los tejidos de la piel.

- Se han obtenido beneficios como tratamiento coadyuvante en
gastritis, ulceras gastricas, hepatitis, tifoidea, asma, rinitis,
trastornos circulatorios, tratamientos de la préstata, cistitis,
artritis, etc.

- Segun los investigadores, por su contenido tendria propiedades
proteicas y medicinales que sobrepasan a las de otros productos
como: la maca, la quinua, la espinaca y la kiwicha.

- Contraindicaciones: No se han encontrado contraindicaciones.

- Recomendacion posologica: 2 a 3 capsulas al dia
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CORPORACION DE LA BELLEZA PERUANA SAC

- La zanahoria posee un gran valor nutricional, siendo rica en
proteinas y conteniendo abundante vitamina A, contiene ademas
Vitaminas B6 y vitamina C. Entre los minerales contiene sodio,
potasio y calcio.

- La zanahoria es extremadamente rica en carotenos, se vé a primera
vista. En promedio contiene 1.1 mg por cada 100gr., no existe alimento
vegetal que contenga mayor cantidad.

- Esta cantidad corresponde al aporte de vitamina A recomendado para
un adulto al dia, mientras los lactantes deben tomar 1.5 mg., los nifios
y adolescentes de 2 a 4 mg., las mujeres embarazadas 1.2 mg y las

gue dan de lactar 1.4 mg aproximadamente. .

- Por su gran contenido de vitamina A, se recomienda en problemas a
la vista, problemas a la piel como el acné y otras, asimismo como
digestivo y diurético, para los gases, dolores menstruales, dolor de
cabeza y para la acidez.

- Se debe tener precaucion en casos de embarazo y lactancia, en estos
casos se recomienda consultar a su médico, el uso prolongado podria
producir una coloracion amarillenta en la piel y la cérnea de los ojos.
Esta desaparecera al suspender el tratamiento.

- Contraindicaciones: No se han encontrado contraindicaciones

- Recomendacion posologica: 1 capsula 3 veces al dia.




