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Apurimac

(® Ubicacion
Sierra sur del Peru

.............................

# Capital

Abancay (2378 msnm)

A Altitud

Min.: 920 msnm (Pasaje)
Max.: 5438 msnm (Huara)

........................................................

@ Clima o) @
Temperatura Dic - Mar Mar - Jun
Max.: 23,8 °c S -5
/Q\ ’@)
min: 11,7 oc Jun - Set Set - Dic
éComo llegar?

@ Via terrestre

Lima-Nasca-Puquio-Abancay: 912 km / 18 h
Lima-Ayacucho-Chincheros-Andahuaylas-Abancay: 969 km / 17 ]
Cusco-Abancay: 198 km /4 h

% Via aérea

Lima-Andahuaylas: 1n v 15 min
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‘ Apurimac

@ Capital de departamento
o Capital de provincia
. Capital de distrito
ffffff Limite provincial
——— (arretera asfaltada
Carretera afirmada

Y~ Aeropuerto
Rio principal

Lago o laguna

[] Area Natural Protegida (ANP)
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En transporte particular desde la ciudad de Abancay hasta las ciudades de:

DESTINO DISTANCIA TIEMPO
Chalhuanca (provincia de Aymaraes) 120 km 2h
Andahuaylas (provincia de Andahuaylas) 128 km 3h
Chuquibambilla (provincia de Grau) 121 km 4h
Antabamba (provincia de Antabamba) 144 km 5h
Chincheros (provincia de Chincheros) 209 km 5h
Tambobamba (provincia de Cotabambas) 331 km 7h

(estadia minima recomendada)

City tour en Abancay (plaza, templo, museo vy EI Mirador de Taraccasa)

Alrededores de Abancay (conjunto arqueologico de Saywite y
canon del rio Apurimac).

Banos termales de Cconoc.

Santuario Nacional de Ampay.

City tour en Andahuaylas (iglesia San Pedro de Andahuaylas,
museo José Maria Arguedas vy plaza principal).

Alrededores de Andahuaylas (laguna de Pacucha y complejo
arqueoloégico de Sondor).

Pancula Pampa de Pabellones de Pampachiri.



Feb-mar Carnaval Abanquino y Apurimeno / Carnaval Tikapallana
Mar Encuentro Nacional del Carnaval Originario Pukllay

28 de abr Aniversario de la region Apurimac

19 de jun Sondor Raymi “La epopeya Chanka” (Andahuaylas)
28-30 de jul Yawar Fiesta

31 dejul-3 de ago

Fiesta Mayor del Sefor de Animas (Aymaraes)

8 de set Fiesta Patronal de la Virgen de Cocharcas (Chincheros)
14 de set Festividad patronal Sefor de Exaltacion (Grau)
3 de nov Aniversario de Abancay

;Que comer?

El cuy tiene protagonismo en platos regionales como el cuy relleno (con
visceras, hierbas y mani tostado y molido) y el pepian de cuy (carne guisada
con mani y especias). Otras preparaciones emblematicas son la huatia (papas
cocidas en piedras calientes con rocoto y hierbas aromaticas) v el tallarin
hecho en casa, servido con estofado de gallina v kapchi de chufio. Para
acompanfar la comida esta el ponche, que se sirve con coco rallado y una copa

de canazo.

;Qué comprar?

Los artesanos de Apurimac son diestros talladores de madera. Entre los objetos
decorativos y de uso domeéstico que tallan destacan los muebles de huranhuay.
Ademas de la ceramica, los artesanos dominan el tejido en telar de cintura 'y a
palitos para confeccionar abrigadoras prendas de vestir en alpaca, objetos
tallados en cornoplastia y mufiequeria con trajes tipicos de la region.
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©3) ;Que conocer?

Provincia de Abancay

Catedral

Plaza de Armas.

La iglesia mas antigua de la ciudad se construyd bajo la advocacion de su patrona,
la Virgen del Rosario. Documentos sefialan 1645 como el afio en el que se coloco
el primer ladrillo de este sencillo templo de una sola torre con campanario.

El Mirador de Taraccasa

A 9 km al norte de la ciudad de Abancay (20 min en bus o 10 min en auto).

Una inmensa cruz resguarda la ciudad desde lo alto de un cerro. Desde ahi se
puede obtener una maravillosa vista de la ciudad de Abancay v el distrito vecino
de Tamburco, en especial durante la primavera. Entre algunos atractivos como
piscinas, cuenta con un zooldgico que reune especies tipicas de la zona (0sos de
anteojos, zorros, vicuias, condores y buhos).

Excasa hacienda de Yaca

A 37 km al sur de la ciudad de Abancay, distrito de Circa (45 min en auto).
Rodeada por cafaverales, esta hacienda colonial se dedicaba a la produccion de
aguardiente de cafa. Tras el arco de ingreso, una plazuela y la capilla dan la
bienvenida a los visitantes. En la parte trasera se encuentra el trapiche. Ademas
de apreciar la arquitectura, puedes aprovechar la visita para practicar canotaje,
kayak o pesca en el rio Pachachaca.

Santuario Nacional de Ampay

A 5 km al norte de la ciudad de Abancay hasta el centro de visitantes (15 min en
auto), luego 1,5 km a la laguna de Angascocha (1 h 30 min a pie). Ingreso con boleto.
Su territorio va desde los 2850 a los 5200 msnm. Es habitat de la intimpa, un
arbol en peligro de extincion, asi como de orquideas, bromelias y helechos.
Algunas especies de fauna que se pueden encontrar en esta zona son los zorros,
venados, vizcachas, perdices y buhos.

Barios termales de Cconoc

A 73 km al noreste de la civdad de Abancay hasta la localidad de Curahuasi (1 h
30 min en bus), luego 21 km a los barios termales (45 min en bus).

Ingreso con boleto.

A orillas del rio Apurimac estan estas fuentes de aguas termales con propiedades
terapéuticas contra la artritis, dolores musculares vy el reumatismo. Disfruta de un
relajante momento en la naturaleza entre algarrobos vy carrizales.

Canoén del rio Apurimac

A 73 km al norte de la ciudad de Abancay (2 h 30 min en bus).

En su descenso desde los 5000 msnm el caudal del rio Apurimac forma uno de
los cafiones mas profundos del continente. Un lugar privilegiado para disfrutar
del paisaje es la Quebrada Honda, en el camino de Abancay a Cusco. Los amantes
de la aventura pueden practicar canotaje en sus rapidos de categoria Il y IV.

Conjunto arqueolégico de Saywite

A 47 km al noreste de la ciudad de Abancay (45 min en auto). Ingreso con boleto.
Lo componen nueve fuentes, monolitos, una plataforma rectangular que sirvio
como altar en ritos vinculados a la adoracion al Sol y a la observacion
astronomica, y el Intihuatana, una piedra tallada. Entre todos ellos destaca el
monolito de Saywite, que en sus 2,5 m de altura lleva tallados motivos de la flora
y fauna de la zona.



A 5 km al noreste de la ciudad de Curahuasi (8 min en auto).

Desde su observatorio se puede obtener una vista panoramica del serpenteante
trayecto del rio Apurimac, el puente Cunyac que conecta la region con Cusco, la
cadena del Salcantay, el conjunto arqueologico de Choguequirao vy el valle de
Curahuasi. Completan el paisaje campos de cultivos de anis y algunas frutas.
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Provincia de Andahuaylas

A 128 km al oeste de la ciudad de Abancay (3 h en auto)

La arquitectura colonial de la ciudad se mantiene a pesar del tiempo. En su
plaza de Armas destaca una pileta tallada en una sola piedra, ubicada frente a
la catedral de San Pedro. Sobre el rio Chumbao cruza un puente colonial del
mismo nombre.

A 2 km al sur de la civdad de Andahuaylas (20 min caminando).

Desde este mirador se aprecia toda la Ciudad de Andahuaylas vy el Valle de
Chumbao, donde una gran cruz protege la ciudad. También fue considerado como
una huaca importante.

A 5 km al sur de la civdad de Andahuaylas (30 min en auto).
Iglesia moderna que congrega, ademas de los fieles, a quienes desean disfrutar
del idilico paisaje de la ciudad de Andahuaylas vy el valle del Chumbao.

A 14,4 km de la ciudad de Andahuaylas (30 minutos en auto)

Conjunto de imagenes que representan figuras abstractas, antropomorfas vy
zoomorfas, asi como la cosmovision andina y su observacion astronomica;
herencia de la cultura Chanka. Evidencian el uso de herramientas liticas vy la
convivencia con su entorno natural.




KX Piedra de Sayjivite © Miguel Mejia/PROMPERU

A 15 km de la ciudad de Andahuaylas (25 minutos en auto)

Su nombre proviene del quechua y en espafiol significa “gruta de las gotas” o
“cueva de la lluvia". Esta gruta natural presenta en su interior estalactitas y
estalagmitas. La geografia de la zona se pronuncia a la formacion de un canén
por el cual discurren los rios Chumbao y Orcconmayu, cuyas aguas convierten
en solido todo lo que se interpone en su curso por su alto contenido de silice y
otros minerales.

A 15 km al este del distrito de Kishuara (15 min en auto).
Entre distintas edificaciones de forma cuadrangular y rectangular que sirvieron
como viviendas vy depositos sobresale el ushno, piramide trunca de tres
plataformas cuya funcion era sagrada. Cada 22 de junio es escenario del Tinkuy
Curamba, representacion de la visita del inca Pachacutec.

A 17 km al noreste de la ciudad de Andahuaylas (20 min en auto).
Se encuentraa 3091 msnm v se caracteriza por aguas de color azul intenso. Bancos
de arena v totorales a su alrededor son hogar de distintas especies de patos.

A 20,9 km de la ciudad de Andahuaylas (40 minutos en auto)

Esta serie de abrigos rocosos alberga en sus paredes representaciones de
cameélidos sudamericanos, felinos, figuras humanas en actividades cotidianas de
caza y agricultura; asi como de su deidad, el sol. En su entorno se aprecian
paisajes de gran esplendor con plantas nativas como el aliso y la quenua.

A 21 km al noreste de la civdad de Andahuaylas (30 min en auto).

Ingreso con boleto.

Centro argueologico compuesto por construcciones piramidales rodeadas por
muros vy plataformas. Fueron los chankas (1100-1400 d. C) sus primeros
habitantes, pero luego paso a ser ocupado por los incas (1400-1532 d. C)).



A 121 km al sur de la ciudad de Andahuaylas (2h 30 min en auto) y a 121 km al
noroeste de Abancay (Safiayca 3 h en auto). Ingreso con boleto.

El viento y el paso del tiempo han esculpido las rocas de material volcanico.
Algunas de forma piramidal y otras con siluetas similares a las de un hongo,
alcanzan los 8 m de altura. Sus superficies porosas contienen minerales como
cuarzo, obsidiana, basalto.

I I R I I I A I I R R

Provincia de Chincheros

A 110 km al noroeste de la ciudad de Andahuaylas (3 h en bus).

Entre 1598 y 1625 se levantd en blanco sillar. Sus paredes de piedra labrada
hacen de este templo, con dos torres y una cUpula, una fina muestra de la
arquitectura colonial. Su interior, ademas del altar tallado y cubierto en pan de oro,
guarda obras de la escuela cusquena, asi como de algunos maestros espafnioles.
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Provincia de Antabamba

Plazuela de Antabamba.
Sobria edificacion de cal y piedra de mamposteria comun con portadas sencillas.
El altar mayor de este templo del siglo XVII es barroco, con tallados en madera y
cubierto en pan de oro.

Plazuela de Huaquirca
Su fachada de piedra caliza y barro es de estilo barroco mestizo. Construido en
el siglo XVII, lo adornan murales rusticos y un pulpito de madera tallada.

¥ Laguna de Pacucha © Miguel Mejia/ PROMPERU




Provincia de Aymaraes

A 120 km al suroeste de la ciudad de Abancay (2 h en auto).

Tranquila ciudad a mas de 2800 msnm que conserva hermosas iglesias con
altares tallados en madera y cubiertos en pan de oro como testimonio de su
brillo colonial.

A 23,5 km al sur de la ciudad de Chalhuanca (45 min en auto).
Entre los siglos XVII'y XVIII se construyo esta iglesia con una torre de piedra de
20 m de altura que guarda la Maria Angola Menor, una mitica campana.

A 6 km al noroeste de la civdad de Chalhuanca (15 min en auto).

Ingreso con boleto.

Del suelo brotan cristalinas aguas minerales que alcanzan los 73 °C. Por su
composicion, son consideradas terapéuticas contra afecciones como el
reumatismo vy la bronquitis.
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Provincia de Cotabambas

A 200 m al sur de la plaza de Armas de Haquira (5 min a pie).

Es una pena de 15 m de altura que en tiempos coloniales sirvid como prision
para quienes quebraban la Ley, de ahi su nombre que significa ‘carcel de piedra’.
En la parte media se encontraba el tribunal donde eran juzgadas las personas, si
se les encontraba culpables iban a las cuevas que funcionaban como celdas para
hombres y mujeres.

K23 Puenté Pachachaca © Alonso Molina / PROMPERU




Centro de la ciudad
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Al Santuario

Nacional de Ampay
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Operu

Informacién y Asistencia al Turista
Tourist information and Assistance

Contdctanos:
24 horas

. (+51-1) 574-8000
(O (+51) 944-492-314

iperu@promperu.gob.pe
VisitPeru

00@

; www.peru.travel
Q www.ytuqueplanes.com

La informacion contenida en este folleto ha sido actualizada en noviembre de 2019.
Para su desarrollo, PROMPERU se ha servido de fuentes oficiales de informacién y
de la Direccion Regional de Comercio Exterior y Turismo de Apurimac- DIRCETUR.

Los horarios de atencion y teléfonos estan sujetos a variacion por parte de cada
atractivo turistico. Confirma los horarios y numeros telefonicos con IPERU.

Una publicacion de la Comision de Promocion del Pery para la Exportacion y el Turismo - PROMPERU.
Calle Uno Qeste n.” 50, piso 14, urb. Cérpac, San Isidro, Lima - Per0

Teléfono: (+51-1) 616-7300

Www.promperu.gob.pe

© PROMPERU. Todos los derechos reservados.

Hecho el Depdsito Legal en la Biblioteca Nacional del Pery n.” xxxxxx
Imprenta: Quad/Graphics PerU S.A. (Av. Los Frutales No. 344, Ate Vitarte-Lima)
Lima, octubre de 2019
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