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Unidos



Servicios al exportadorNota aclaratoria

• El uso de nombres específicos o fotografías 
de productos durante esta presentación no 
implica que se recomiende, o desestime 
estos productos; su utilización se realiza 
únicamente con fines ilustrativos sobre el 
etiquetado.
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Rechazos Perú en Estados Unidos 2010 (86)
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Sistema de rechazos OASIS

http://www.accessdata.fda.gov/scripts/ImportRefusals/ir_index.cfm



Rechazos Perú 2010 (86)



Servicios al exportador¿Cómo se define etiquetado?

• Todas las etiquetas y otros 
materiales escritos 
grabados o gráficos en un 
articulo o cualquiera de sus 
envases o envolturas o que 
acompañen tal articulo.

• Incluye materiales tales como 
– circulares, 
– folletos, 
– afiches, 
– exposiciones, 
– banderines, 
– libros, 
– publicaciones, 
– letreros,
– información en la página Web 
– etc. 

que suplementan o explican un 
producto y/o son parte de un 
sistema de distribución integrado 
para el producto. 



Servicios al exportadorRequisitos generales

• Etiqueta en inglés
– Bilingüe es aceptado si toda la 

información está en ambos idiomas

• Información Nutricional en el 
formato “Nutrition Facts”

• Ingredientes aprobados 

• Referencias:
• http://www.fda.gov/Food/GuidanceCompli

anceRegulatoryInformation/GuidanceDocu
ments/FoodLabelingNutrition/FoodLabeling
Guide/default.htm
http://www.cfsan.fda.gov/~dms/dslg-
toc.html

http://www.fda.gov/Food/GuidanceComplianceRegulatoryInformation/GuidanceDocuments/FoodLabelingNutrition/FoodLabelingGuide/default.htm
http://www.fda.gov/Food/GuidanceComplianceRegulatoryInformation/GuidanceDocuments/FoodLabelingNutrition/FoodLabelingGuide/default.htm
http://www.fda.gov/Food/GuidanceComplianceRegulatoryInformation/GuidanceDocuments/FoodLabelingNutrition/FoodLabelingGuide/default.htm
http://www.fda.gov/Food/GuidanceComplianceRegulatoryInformation/GuidanceDocuments/FoodLabelingNutrition/FoodLabelingGuide/default.htm
http://www.cfsan.fda.gov/~dms/dslg-toc.html
http://www.cfsan.fda.gov/~dms/dslg-toc.html
http://www.cfsan.fda.gov/~dms/dslg-toc.html


Servicios al exportador
Información obligatoria

Requisito 21 CFR

Identidad del Alimento 101.3

Listado de Ingredientes 101.4

Nombre y Dirección de la 

Empresa/Negocio

101.5

Información Nutricional 101.9

Contenido Neto 101.105

Información de Alérgenos FALCPA

Información Relevante 101.17



Servicios al exportadorAnatomía de una etiqueta

• Panel Principal (PDP)
– Lo primero que ve el 

consumidor cuando compra 
el producto

• Panel Informacional (IP)
– Inmediatamente a la 

derecha del Panel Principal 
de frente al consumidor



Servicios al exportadorPanel Principal (PDP)

21 CFR 101.1

• Declaración de 
identidad 

• Contenido Neto



Servicios al exportadorIdentidad del producto

• Nombre común del producto alimenticio

• Nombre de acuerdo con el estándar listado en 
el CFR



Servicios al exportadorIdentidad del producto

• Nombre descriptivo, que 
no sea engañoso

• Paralelo a la base del 
envase

• Al menos la mitad del 
tamaño de letra más 
grande en la etiqueta

• En negrita



Servicios al exportadorContenido neto

• Cantidad de producto en la unidad

• Puesto en el panel principal, en la parte inferior, 
paralelo a la base de la unidad, destacado

• Se debe declarar en las unidades que se usan en los 
EEUU (oz, lbs, etc.) y unidades métricas



Tamaño de letra para el contenido neto

Area del PDP Tamaño Mínimo

≤ 5 pulg2 (32 cm2) 1/16 pulg (1.6 mm)

5 pulg2 to 25 pulg2 1/8 pulg (3.2 mm)

25 pulg2 to 100 pulg2 3/16 pulg (4.8 mm)

100 pulg2 to 400 pulg2 1/4 pulg (6.4 mm)

> 400 pulg2 1/2 pulg (12.7 mm)



¿Qué tiene mal esta etiqueta?



Panel de información

Panel nutricional (Nutrition Facts)

Listado de ingredientes

Nombre, dirección y teléfono del 
manufacturero, empacador, o 
distribuidor

Información Relevante



Información nutricional (Nutrition Facts)

Para ayudar a los consumidores a hacer mejores 
decisiones en su alimentación

La información tiene que ser correcta y precisa



Información nutricional



Servicios al exportadorNutrientes requeridos en la etiqueta

• Calorías *

• Calorías de grasas

• Grasas totales *

• Grasas saturadas

• Grasas Trans

• Colesterol

• Sodio *

• Carbohidratos 
totales*

• Fibra

• Azúcares

• Proteínas *

• Vitamina A

• Vitamina C

• Calcio

• Hierro

* Estos nutrientes deben estar en formato de tabla



Servicios al exportadorFormatos Vertical

• Envase contiene más de 
40 pulg² disponibles 
para el etiquetado

• Por lo menos 3 pulgadas 
verticales continuas



La nota al 

pie puede ir 

al lado



La nota al pie puede
eliminarse si el área es menor a 

40 pulg²

Formato vertical para envases pequeños



Formato tabular

• Se permite en caso  que no hubiese  espacio 
suficiente para el vertical



Formato lineal

• Formato tabular no 
cabe en envases 
pequeños o de 
tamaño intermedio

• O la forma del envase 
quizás no acomode el 
panel nutricional



Algunas exenciones de incluir información 
nutricional

• Negocios pequeños autorizados anualmente 
por producto por la FDA

• Alimentos a granel para procesamiento 
eventual

• Ciertos alimentos frescos 
• Alimentos para Restaurantes y Servicios de 

Alimentos 
• http://www.accessdata.fda.gov/scripts/cdrh/cfdocs/cfcfr/CFRSearch.cfm?

CFRPart=101&showFR=1&subpartNode=21:2.0.1.1.2.

Esta exención es sólo para el etiquetado 
nutricional!

http://www.accessdata.fda.gov/scripts/cdrh/cfdocs/cfcfr/CFRSearch.cfm?CFRPart=101&showFR=1&subpartNode=21:2.0.1.1.2
http://www.accessdata.fda.gov/scripts/cdrh/cfdocs/cfcfr/CFRSearch.cfm?CFRPart=101&showFR=1&subpartNode=21:2.0.1.1.2




¿Qué tiene mal estas etiquetas?



• 21 CFR 101.4 –
– En el panel de información

– Hay que usar nombres comunes 
en EE.UU. Si es un alimento 
estandarizado, el nombre según 
el reglamento. 

– Colores certificados tienen que 
usar formato FD&C 

– Hay que listar cada 
ingrediente en orden 
descendente por peso

– Sub-ingredientes también 
tienen que estar listados (en
paréntesis)

– Exenciones –21 CFR 101.100

INGREDIENTES: JARABE DE MAIZ, AZÚCAR, MANÍ TOSTADO MOLIDO, ACEITE HIDROGENADO DE 
ALMENDRA, CHOCOLATE CON LECHE (COCOA, MELAZA, Y MENOS DEL 1% DE SUERO DE LECHE) SIN 
GRASA DE LECHE, SAL, ÉSTERES DE ÁCIDO LÁCTICO, LECITINA DE SOYA, ACEITE DE SOYA, ALMIDÓN 
DE MAÍZ, SABORIZANTES ARTIFICIALES, AMARILLO  5, ROJO 40.

Listado de Ingredientes

http://www.access.gpo.gov/nara/cfr/waisidx_02/21cfrv2_02.html


Listado de Ingredientes

INGREDIENTES: JARABE DE MAIZ, AZÚCAR, MANÍ 
TOSTADO MOLIDO, ACEITE HIDROGENADO DE 
ALMENDRA, CHOCOLATE CON LECHE (COCOA, 
MELAZA, Y MENOS DEL 1% DE SUERO DE LECHE)
SIN GRASA DE LECHE, SAL, ÉSTERES DE ÁCIDO 
LÁCTICO, LECITINA DE SOYA, ACEITE DE SOYA, 
ALMIDÓN DE MAÍZ, SABORIZANTES ARTIFICIALES, 
AMARILLO  5, ROJO 40.



Alergenos

• Leche

• Huevo

• Pescado

• Mariscos Crustáceos

• Nueces       

• Trigo  

• Maní

• Soya



2 opciones para declarar alergenos

• Dentro de la Lista de Ingredientes

Nombre común seguido del nombre en paréntesis de la 
fuente de alérgeno  por ejemplo: 

Ingredientes: ...suero (leche) 

• En un resumen separado inmediatamente después 
de la lista de ingredientes, en un tamaño no más 
pequeño que los ingredientes

Contiene: leche



Declaración de alergenos





Nombre dirección y teléfono de 
negocio/empresa

• En el panel de información

• Si no es el manufacturero

se tiene que usar “distributed by”  “packed by” o 
“manufactured for”

• Teléfono y Dirección Física (ciudad, estado, código postal)

• País de origen; requerido por el Dep. de Aduanas



Información relevante del producto

• Información necesaria para utilizar el producto 
incluyendo las consecuencias que pueden 
resultar por el uso del articulo. Por ejemplo:

– Refrigérese luego de abrirse

– Este producto debe ser cocinado completamente 
antes de ser ingerido

– Este producto no es apto para niños porque 
podrían ahogarse



Otra información requerida

• Si el producto contiene 
o declara contener jugo 
de fruta o vegetal 
necesita incluir el % de 
jugo

• El % de jugo necesita 
estar arriba del panel 
informacional (21 CFR 
101.30)



Información voluntaria

• Se permite que se 
coloque información no 
requerida por 
reglamento en la 
etiqueta, sin embargo 
esta información no 
puede interferir, distraer, 
ni interrumpir la 
información requerida.



¿Qué tiene mal esta etiqueta?

Material de entremedio



¿Qué tiene mal esta etiqueta?



¿Qué tiene mal esta etiqueta?



¿Declaraciones de salud?

• Declaración en la etiqueta sobre la relación de 
un alimento con una enfermedad o condición 
especial

• Sobre reducir el riesgo de una enfermedad o 
condición, NO sobre tratar, mitigar o curar la 
enfermedad.

• Requiere autorización por parte de FDA

• El lenguaje se limita al lenguaje autorizado



SIICEX
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