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Peru, um pais diverso. Natureza, historia,
cultura, tradicao, gastronomia, aventura &2%;”5; -
e diversao se encontram dentro de suas e Bl

peru

Informacién y Asistencia al Turista
Tourist information and Assistance

(51-1) 574-8000 24 horas

iperu@promperu.gob.pe
Q) (+51) 944-492-314
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. o Medellin (Colombia)

) o cal (Colombiagl0 O—————F+—8Bo0 olombia) AREQUIPA

Quito (Ecuador) ———O Aeroporto: Sala de desembarque

Praca de Armas: Portal da municipalidade 110
iperuarequipa@promperu.gob.pe

emblematicos, trace a rota que deseja
seguir e deixe-se surpreender.

PUERTO MALDONADO

Centro da cidade: Rua Loreto, 390
Aeroporto: sala de desembarque
iperupuertomaldonado@promperu.gob.pe
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www.peru.travel

Santa Cruz
(Bolivia)
CHACHAPOYAS PUNO
Praca Mayor: parte Ortiz Arrieta, 582 Praca de Armas: travessa da parte
iperuchachapoyas@promperu.gob.pe Deustua e Lima

Aeroporto: sala de desembarque

Conecte-se conosco:

Sidney (Australia)

(o] CHICLAYO iperupuno@promperu.gob.pe 2 Visit Peru g VisitPeru Peru
- . . . . Palacio Municipal: Rua San Jos¢, 823 Peru @VisitPeru ) Visitperu
o Conectividade internacional o Voo diretos Museu Tumbas Reales de Sipan TRUJILLO
. . . . ) iperuchiclayo@promperu.gob.pe Praca de Armas: parte Independéncia, 467,
Voos internacionais chegam diariamente ao Aeroporto O Voos da Asia e Oceania of 106

Cusco

Praga de Armas: Portal Harinas, 177

Centro de informagao da Rota do Barroco Andino
Aeroporto: sala de desembarque e TUMBES
hall principal

Povoado Machupicchu: Avenida Pachacutec,
quadra 1, of.4
iperumachupicchu@promperu.gob.pe

Selva iperucusco@promperu.gob.pe
Clima Umido e tropical, com altas precipitacoes.

Jorge Chavez, de onde € possivel realizar conexdes com com 1 escala

v0os domeésticos aos principais destinos turisticos do pais.

Complexo arqueolégico Huaca de la Luna
iperutrujillo@promperu.gob.pe

Machupicchti€usto: © Geltylmages

Diversidade climatica

Surpreendente geografia

O pais se divide em trés grandes regides: costa, serra e selva.

Selva E a regido de vegetacdo
Mais de VOOS Semanais 59 % do territorio tropical onde se encontram as

12 0/0 da populacdo maiores reservas naturais do Peru.
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Una publicacién de La Comisién de Promocion del Perti para La Exportacion y
el Turismo - PROMPERU.
Calle Uno Oeste n° 50, piso 14, urb. Cérpac, San Isidro, Lima-Pert
Teléfono: (51-1) 616-7300

IQUITOS www.promperu.gob.pe

Para mais informacées, entre em contato

Centro: malecon Il milénio, 3° andar
Aguas Verdes

CEBAF Per0
iperutumbes@promperu.gob.pe

Conforme se percorre o territorio e aumenta a
altitude, observa-se climas variados.
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Modernidade e
tradicao em

Lima

Quando chegar em Lima, descobrira
que em suas ruas convivem o passado
e o presente. A beleza histérica de seus
palacetes e  casarbes  coloniais
contrasta com a arquitetura de uma
cidade moderna e cosmopolita.
Localizada em frente ao Oceano Pacifico, a capital do
Peru abriga quase 9 milhdes de habitantes, cujas raizes
proveem - em sua maioria - das diferentes regides do
pais, que podera conhecer na grande variedade de
expressoes culturais como a famosa gastronomia do
Peru. Lima te espera.

Rota Moche

Lambayeque e La Libertad

Vocé pode ir atras das pegadas da
cultura Moche (de 0 a 800 d. C.), entre os
departamentos de La Libertad e
Lambayeque. Percurso  por  Seus
palacios, piramides e impressionantes
construcoes, desvendara 0s mistérios de seus
governantes, e visitara museus que exibem a heranca
que as culturas pré-hispanicas deixaram até os atuais
povos da regiao. Além disso, podera desfrutar de sua
cozinha repleta de deliciosos sabores feitos com
insumos locais.

Kuélap e Gocta

Amazonas

Com atrativas aves endémicas, essa
rota é indispensdvel para os
observadores de aves e os amantes da
flora, em especial das orquideas.
Amagonas é uma combinagdo de
lugares nublados de altura e lugares de uma
atmosfera tropical que te completardo de energia. Sua
capital Chachapoyas é uma cidade fortificada por
paisagens de cataratas, lagos e lagoas, que deve seu
nome a uma antiga cultura. Foram os Chachapoyas
(de 800 a 1470 d.C) que construiram as imponentes
muralhas de Kuélap e seus frisos de pedra.

Paca_ya Samiria
e 0 rio Amazonas

Loreto

Seja em um bote ou em um crugeiro, o
percurso pelo rio Amagonas serd uma
experiéncia inesquecivel. Iquitos, capital
do departamento de Loreto, é a porta de
entrada dessa regido com milhares de
quilémetros de selua virgem e natureza exuberante. Na
cidade podera conhecer diversas manifetagdes culturais
como seus coloridos quadros e musica repleta de
melodia, além de desfrutar de sua gastronomia. Nos
arredores, os albergues se conuverteram no melhor meio
para descobrir os mistérios da selua.

Dados uteis

, Vistos e alfandegas

@ Nao é requerido visto para os cidaddos da maioria dos paises da
América e Europa Ocidental. Para entrar no Peru, é um requisito
indispensavel apresentar o passaporte com validade minima de seis
meses a partir de sua entrada no territorio peruano. Cidadaos da
Bolivia, Brasil, Coldmbia, Chile, Equador, Argentina, Paraguai e
Uruguai podem entrar com seu documento de identificacdao
nacional. Cidadaos venezuelanos precisam de passaporte e visto
para entrar no Peru.
0 tempo maximo de permanéncia autorizada no pais é 183 dias.
Para concessao de prazos superiores ou solicitacdo de maior
permanéncia no pais com outros objetivos (residéncia, estudo,
trabalho, etc), deve solicitar com antecedéncia o visto
correspondente no Consulado Peruano no pais de origem.

Bagagem

A0 organizar sua bagagem, tenha em conta a lista de artigos
isentos do pagamento de Direitos da Aduana que esta publicada
nos seguintes sites:
www.sunat.gob.pe/orientacionaduanera/viajeros/index.htmil

Onibus interprovinciais
E 0 servico de transporte terrestre cobre todos os destinos do pais,

Costa Verde, Miraflores ] cz Lg
g s s
E & S N ) o
g - S < com excecao de certas cidades da Amazonia.
% Pralas do norte = & As diversas tarifas determinam os niveis de comodidade da
g : b= 2 viagem.
= Piura e Tumbes = 5 ¢
£ @ ®
1
Alojamento
E E Na costa norte do Peruéveraooanotodo_ Eﬁ Existem diversas ODC(N)GS: hotéis de um a cinco estre\as, hotéis
- Suas praias quentes de areia de grao fino, boutique, hostels e albergues.
aguas mornas e excelentes ondas sao
E ideais para passar dias relaxantes,

Reserva da
biodiversidade

Madre de Dios

guedas d'agua, pantanos e araras de
argila visitadas por coloridos
guacamayos, CUjo Voo é um espetaculo que nao pode
perder. Podera adentrar em seus bosques, aprender
sobre seus frutos, conhecer sua gente e admirar
inimaginaveis espécies de flora e fauna, enquanto vive
uma singular experiéncia de ecoturismo junto as
comunidades nativas.

Parque Nacional do Manu

© Raniel Silwa APromPerd

praticando esportes nauticos. Se é amante
da fauna marinha, 0s passeios em bote te permitem ver
golfinhos, lobos marinos, tartarugas e aves. Também,
entre Julho e outubro, podera ser testemunha da
passagem das majestosas baleias jubarte que, ano a ano,
percorrem milhares de quildmetros em sua viagem
migratoria desde as geladas aguas da Antartida até o norte
do continente.

A cidade imperial
e Machupicchu

Cusco

E.-r r como 0S sitios arqueologicos
construidos pelos incas (de 1200 a
1532 d.C) e a beleza arquitetdnica colonial (de 1532 a
1821 d.C) se fundem em uma cidade que por sua vez se
converteu em um lugar cosmopolita e aberto ao
turismo. As ofertas sao diversas: historia, arqueologia,
tradicoes, esportes ao ar livre; excelente gastronomia e
espetaculares paisagens, uma travessia coroada por
Machupicchu, verdadeira maravilha do mundo.

© Xaviera Jaras

Os povos do
Titicaca

Puno

E z compete com a luminosidade de suas

aguas azuis e interminaveis, que
abriga ilhas e peninsulas cujos moradores souberam
manter suas tradicdes e as dividem com seus
visitantes. Puno é inesquecivel, uma terra que nunca
deixa de surpreender, onde o calor de seus povos
aimaras e quechuas te fardao vocé se sentir bem-vindo.

quile 'i"f F

A cidade branca

Arequipa

Prepare-se para ficar enfeiticado pelo

=] ]

e cupulas, so comparado a sua impactante geografia que
cerca a cidade e a amabilidade de seu povo. Em Arequipa, a
Cordilheira dos Andes tem poderosa presenca e, assim como
nevados, ha profundos canions, onde a natureza e a historia
escondem verdadeiras surpresas.

Os encantos do
deserto de

Ica

E! E A maneira como o sol morre nas areias do
deserto de Ica é provavelmente uma das
vistas mais charmosas que existem. Podera

E L contempla-lo em siléncio ou desfrutando
da adrenalina que produzem 0s esportes

gue se praticam em suas dunas. Em Ica, a paisagem arida

contrasta com a fertilidade de seus vales. Um territoério que

viu nascer antigas culturas Paracas (de 800 a.C. a 600 d.C)

e Nasca (de 200 a. C. a 500 d. C.), assim como o insuperavel

Pisco, bebida nacional do Peru.

Claustros da Companhia de Jesus

Deserto de Ica

Enrique Castro-Mendivil / PROMPERU
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Saude
Se for viajar para a serra, para evitar o mal de altura ou soroche,
recomenda-se descanso no primeiro dia, consumo de comidas

leves, beber bastante liquido e ter em mdos balas de limao.

Se visitar a selva, use repelente para se proteger das picadas de
mosquitos e demais insetos.

Consulte as recomendacoes especificas para cada zona do pais
(costa, serra e selva) no seguinte link: www.peru.travel

Moeda e formas de pagamento

0 Sol (S/) € a moeda oficial do Peru.

O Dolar Americano ($) é aceito em alguns locais comerciais,
restaurantes e casas de cambio. E possivel realizar o cdmbio de
euro, dolares e outras moedas estrangeiras em casas de cambio
autorizadas, hotéis e bancos. Nao se recomenda o cambio de
dinheiro nas ruas. Ha caixas automaticas (ATM) nas principais
cidades do pais.

Entre os cartbes de crédito aceitos, os de maior aceitacao sao
American Express, Visa, Diners e MasterCard.

0 uso de cheques de viagem é limitado, portanto recomenda-se

Y e'_“a,"_t° de Are_qUJpa. Seu charmoso centro gue consulte se sao aceitos ou ndo antes de comprar ou consumir
L i . . . Historico, patrimonio da Humanidade, se em alzum estabeleciments
Madre de Dios é a porta para o paraiso. E E Em Cusco, sentira que esta entrando em E E Contemplar o amanhecer as margens E.-r levanta sob o olhar atento do vulcdo Misti. :
Uma selva quase virgem, de paisagens = uma maquina do tempo. Conforme . do lago Titicaca € uma experiéncia que Um conjunto de joias arquitetdnicas
de tirar o fblego: bosques, lagoas, - percorre suas ruas e bairros, descobrira ns ndo pode perder. Verd como 0 céu moldadas em pedra talhada com armoniosos arcos, fachadas

Servico de Taxi

Varias empresas de taxi prestam servicos a qualguer momento,
a partir e para o aeroporto e outros destinos. Elas tém unidades
modernas, centrais telefonicas e websites.

Aluguel de veiculos

As principais empresas de aluguel de automaoveis do mundo operam

em nosso pais. Para visitar regides de geografia acidentada, os

veiculos mais solicitados e recomendados sdo os de tracdo (4x4).

Para conduzir no Peru se deve levar:

« Licenca para conduzir nacional vigente (expedida no pais de
origem)

- Copia do passaporte

« SOAT (Seguro Obrigatério de Acidentes de Transito)

« Certificado de revisao técnica

« Cartao de propriedade

« Contrato de locacao, se o automavel for alugado

« Permissao de conduzir internacional vigente, que tem validade de
um ano.

Gastronomia

A gastronomia peruana é reconhecida por sua exceléncia e variedade.
Alguns pratos podem ser picantes ou muito condimentados e cada
regiao oferece seu proprio estilo culinario.

Seguranca

As precaucoes de seguranca que se deve tomar no Peru sao as mesmas
que se consideram em qualquer outro destino turistico do mundo; ou
seja, ndo descuidar dos pertences em lugares publicos e nao
frequentar lugares desertos durante a noite.



Mérrope Illimog ) ‘I, 0 e
T O Batdn Grande &
4 Santudrio Histérico ,-:“.,.‘
Museu Tumbas o f/losque;e l?omt;c \,
Reais de Sipan useu Naciona
M ’ o de Sicdn Chongoyape
useu ~ o,
Arqueolégico Ferrenafe 2

Nacional Briining

Complexo Arqueoldgico
Chotuna-Chornacap

Chiclayo

Monsefi

Complexo Arqueoldgico
Ventarrén

Lambayeque 3 rN

P
M M
PomGLReserua N 3

Ecologica kY

Porto

r & ﬁ\ Chaparri
: Y ;
Santa Rosa® "vi . Ogult\ W
ii
Za

Eten ol .,

Huaca Rajada <

Museu de

: i sitio de Sipan

Rota Moche

Lambayeque
eLalLibertad

.~ San José
°  de Moro@

o
Pacasmayo g l

San Pedro de Lloc®

Como chegar?
<o De Chiclayo a:

e Lambayeque: 12 km / 15 min

e Ticume: 33 km / 40 min
® Chaparri: 80 km /2 h
® Bosque de Pbmac: 35 km

Porto Malabrigo o

/ 45 min @

® Trujillo: 206 km / 3 h 30 min
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Altitude (em média)
Chiclayo: 27 msnm
Trujillo: 34 msnm

& Temperatura

Max.: 27 °C / Min.: 19 °C (Chiclayo)
Max.: 25 °C / Min.: 18 °C (TrujilLlo)
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Peru:

10 destinos que voceé
nao pode perder

Uma sO visita ndao é suficiente para descobrir todas as
maravilhas que o Peru oferece. Para organizar sua viagem,
apresentamos dez destinos que ndao pode deixar de conhecer.
Planeje sua estadia e desfrute com todos 0s seus sentidos.

Legenda :

@® Capital de departamento
© Capital de provincia
o Capital de distrito
« Centro povoado
e e Limite internacional
=== Limite departamental
== Rede rodovidria principal
— Rede rodovidria secunddria
##+ Via férrea

Tempo referencial de
viagem por ar e por terra

W Via aérea
Onibus
_ interprovincial
P== viq férrea

secech

@ Porto

@ Aeroporto

Cultura: Aventura:

@ Sitio arqueolégico Q Acampamento
@ Museu @ Trekking

@ Area histérico monumental
@ Monumento histérico

@ Templo

o Rota do Pisco

Atrativos naturais:

Area natural protegida (ANP)
e Mirante
@ Observacdo de aves
@ Obseruacdo da fauna marinha
@ catarata
g Banhos termais

‘ Praia

Elaborado para PROMPERU por KmO

@) ciclismo de montanha
@ Passeios em bote

e Bote com pedal

@ Canoagem ou caiaque
@ Surf

© windsurf

@ Parapente

Principal fonte cartogrdfica: Ministério de Transportes e Comunicagoes

Ano de elaboragdo: 2015

Os limites marcados ndo justificam os limites internacionais

Aprouado por RD 0382 / RE de 9 novembro de 2015

Informacion y Asistencia al Turista

perd

Tourist information and Assistance

Reserva Nacional Sistema
de Ithas, ILthotas e Puntas
Guaneras - ILhas Chicha
Reserva

TA Chincha
Alima

San Clemente

Nacional Silstema de ilhas, Pjsco
)

ilotas e Puntas;Guaneras —

ILthas Ballestas a

Gallan
Culebras

Lagunillas
Supay

Mendietae
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Os encantos

do deserto
lca

Zona reservada
Lagoa de
Huacachina

Reserva
Nacional
de Paracas

&= Como chegar?
Delcaa:

e Huacachina: 5 km / 8 min (de carro)
¢ Nasca: 150 km / 2 h (de carro)

AA Altitude (em média)
406 msnm

Punta Lomitas

@ Temperatura

Max.: 32 °C / Min.: 23 °C (Ica)

187 km /2 h 30 min
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