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FICHA MERCADO – PRODUCTO 

I. DATOS DEL REGISTRO DE LA FICHA  

 

1.1. Nombre de la OCEX OMOS 1.2. Fecha 10/12/2024 

1.3. Elaborado por: Nombres y apellidos Vladimir Kucheryavykh 

Cargo Especialista 

 

II. DATOS DEL MERCADO – PRODUCTO 

 

2.1 Producto Palta 

2.2 Nomenclatura 
arancelaria (Ejem.; 
0806.10) 

Palta 0804 40 000 0 

2.3 Denominación o nombre 
comercial en el país de 
destino 

Palta: Авокадо 

2.4 Requisitos de acceso al 
mercado (aranceles, 
requisitos sanitarios y 
fitosanitarios, 
certificaciones, otros)  

 

La Federación Rusa fija tasas arancelarias de acuerdo al tipo de producto 

aplicando un arancel e IVA. 

 Arancel IVA 

Palta 5% 10% 

La palta es un producto preferencial, para beneficiarse del derecho al 

trato preferencial, es necesario adjuntar un certificado de origen del 

formulario A, CT-1 o CT-2 a los documentos básicos. Con el certificado, 

el importador queda exento de arancel y sólo paga el IVA. 

Requisitos técnicos para los frescos suministrados y realizados en Rusia, 

se rigen de acuerdo a las Normas estatales de calidad del producto 

(ГОСТ) de acuerdo a las normas dictadas por la Unión Económica de 

Eurasia. 

La norma (ГОСТ) principal que rige la comercialización de palta en 

territorio de la Federación Rusa es: ГОСТ 34270-2017 (Fruta fresca de 

palta. Condiciones técnicas) Fecha de introducción 01.07.2018 

 

Existen otras normas (ГОСТ) complementarias a tomar en cuenta: 
 
Grupo 1: Normas sobre envasado y embalaje 
 

ГОСТ 
8.579—2002 

Sistema estatal para garantizar la uniformidad de las 
mediciones. Requisitos relativos a la cantidad de mercancías 
pre-envasadas en envases de cualquier tipo durante su 
producción, envasado, venta e importación. 

ГОСТ 
9142—2014 

Cajas de cartón ondulado. Condiciones técnicas generales 

ГОСТ 
11354—93 

Cajas de madera y materiales derivados de la madera multigiro 
para productos de la industria alimentaria y la agricultura. 
Condiciones técnicas 

ГОСТ 
17812—72 

Cajas de cartón multigiro para frutas y verduras. Condiciones 
técnicas 

ГОСТ 
21133—87 

Paletas de cajas especializadas para patatas, verduras, frutas y 
melones. Condiciones técnicas 
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ГОСТ 

24597—81 

Paquetes de cargas de tara unitaria. Principales parámetros y 
dimensiones 

ГОСТ 

24831—81 

Equipos de tara. Tipos, parámetros
 principales y dimensiones 

ГОСТ 

26663—85 

Paquetes de transporte. Formación con aplicación de medios de 
agrupamiento. Requisitos técnicos generales 

ГОСТ 
21650—76 

Medios de sujeción de las mercancías en tara y en piezas en los 
embalajes de transporte. Requisitos generales 

ГОСТ 
33781—2016 

 Envases de consumo de cartón, papel y materiales 
combinados. Condiciones técnicas generales 

 
Grupo 2: Normas sobre instrumentos de medida 
 

ГОСТ 166—
89 

Calibradores. Condiciones técnicas 

ГОСТ 427—
75 

Reglas metálicas de medición. Condiciones técnicas 

ГОСТ 
29329—92 

Balanzas para pesaje estático. Requisitos
 técnicos generales 

 
Grupo 3: Normas alimentarias 
 

ГОСТ 
26927—86 

Materias primas y productos alimenticios. Método 
determinación del mercurio 

ГОСТ 
26929—94 

Materias primas y productos alimenticios. Preparación 
muestras. Mineralización para la determinación contenido de 
elementos tóxicos. 

ГОСТ 
26930—86 

Materias primas y productos alimenticios. Método 
determinación del arsénico 

ГОСТ 
26932—86 

Materias primas y productos alimenticios.
 Método determinación del plomo 

ГОСТ 
26933—86 

Materias primas y productos alimenticios. Método 
determinación del cadmio 

ГОСТ 
27521—87 

La fruta. Nomenclatura. Primera lista 

ГОСТ 
30349—96 

 Frutas, hortalizas y sus productos. Métodos 
determinación de residuos de plaguicidas organoclorados 

ГОСТ 
30710—2001 

 Frutas, hortalizas y sus productos. Métodos de 
determinación de residuos de plaguicidas organofosforados 

ГОСТ 
31628—2012 

Productos alimenticios y materias primas alimentarias. Método 
inverso-voltamperométrico para la determinación de la 
concentración másica de arsénico. 

ГОСТ 
32161—2013 

Productos alimenticios. Método contenido de cesio 
Cs-137 

 de
 determina
ción del 

ГОСТ 
32163—2013 

Productos alimenticios. Método contenido de estroncio Sr-90  de
 determina
ción del 

ГОСТ 
32164—2013 

Productos alimenticios. Método determinación de estroncio Sr-
90 y 

de muestreo para l
a 
cesio Cs-137 

ГОСТ 
3053В—97 

Productos alimenticios. Métodos de determinación de 
elementos tóxicos por el método de emisión atómica 

ГОСТ 
33824—2016 

Productos alimenticios y materias primas alimentarias. Método 
inverso-eoltampvrométrico para la determinación de elementos 
tóxicos (cadmio, plomo, cobre y zinc). 

Fuente: Base de los estándares gubernamentales https://www.gost.ru 
 

2.5 Tendencias del mercado 
(no incluir estadísticas de 
comercio exterior) 

 

Los mayores proveedores de paltas al mercado ruso son Perú e Israel, que 

representan el 60% de todas las importaciones rusas de palta. También se 

importan paltas de Kenia, Colombia, Sudáfrica y México. Además, 

Tanzania se ha convertido en un importador activo desde 2021, llevando 

https://www.gost.ru/


Pág. 3 de 9 

 
 

FO-DO-GCE-004   V.01 

más de 613 toneladas de paltas a Rusia en el mismo año (puesto 7 en la 

lista de países importadores en 2024). 

Según East Fruit, el consumo medio per cápita de paltas en Rusia es de 

unos 0,37 kg por persona (unas 10 veces menos que en Estados Unidos, 

que es el líder en importación de paltas). El crecimiento anual de las 

importaciones de paltas alcanza el 4-5% o 10,8 millones de dólares al año, 

según el escenario base de desarrollo económico de la Federación Rusa 

de acuerdo con las previsiones del Ministerio de Desarrollo Económico y la 

agencia Agata. 

Se observa que la palta es una de las frutas más populares entre los 
residentes de las megaciudades rusas, y el precio medio de 1 kilogramo de 
la fruta es de 900 rublos o 33,46 soles (tipo de cambio del 10/12/2024). 

2.6 Estacionalidad de la 
producción local 

 

Según la información obtenida de fuentes primarias y secundarias, no 

existe producción local de paltas a escala comercial. En Rusia, existe la 

única plantación de paltas situada en el clima subtropical del sur del país, 

en la ciudad de Sochi. Los propietarios trajeron las pepitas de México y 

llevan recolectándolas desde 2013, pero utilizan la fruta para el uso 

personal. Además, los propietarios pretenden desarrollar nuevas 

variedades de la fruta adaptadas al clima local. 

2.7 Principales puntos de 
ingreso del producto al 
mercado (puertos y/o 
aeropuertos) 
 

1) Puntos de llegada de mercancías por vía aérea (2-3 días, depende de la 

presencia de vuelos de tránsito): 

- Aeropuerto de Sheremétievo 

- Aeropuerto Domodedovo 

- Aeropuerto de Vnúkovo 

- Aeropuerto de Púlkovo 

2) Puntos de llegada de mercancías por vía marítima (20-35 días, depende 

del estado de expedición) 

- Puerto de Novorossiysk 

- Puerto de San Petersburgo 

3) Puntos de llegada de mercancías por carretera: 

- Food Logistics LLC (Food City) 

- Ost Terminal (puesto aduanero de Kiev) 

- LLC "Autologitika" (puesto aduanero de Leningrado) y otros 

4) Puntos de llegada de mercancías en estaciones de ferrocarril: 

- Selikatnaya 

- Kuntsevo 

- Vorsino 

- Khovrino 

2.8 Descripción de la cadena 
de distribución y 
comercialización del 
producto en el mercado 
(identificar los principales 

Frutas importadas 

Las frutas importadas comienzan con el productor extranjero, las frutas son 

adquiridas por un importador/ comercializador mayorista, este abastece a 

comercializadores minoristas (supermercado), estos minoristas abastecen 

a los consumidores finales. 
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actores en cada eslabón 
de la cadena) 

 

Principales Importadores/Comercializadores mayoristas de frutas: 

Empresa E-mail teléfono 

Foodcity arenda@foodcity.ru +74952663251 

Akhmed Fruit 
Company 

akhmedfruit@yahoo.com  +78127088170 

ArtFruit info@artfruit.ru  +74952312244 

Aysel Ltd. 
(Aybarus) 

daria@aysel-ltd.ru  +78126127024 

Friend Fruits 
Company 

info@friendfruits.com  +78124935520 

Globus Group import9@terrafruit.org  +74959331501 

Mevafresh mevafresh@bk.ru  74993900173 

Ruzifruit tatiana@ruzifruit.ru  +78123095837 

RGS kate@rgsco.ru  +78127088522 

Azafruit sales@azafruit.ru  +74952121875 

 
Principales Importadores/Comercializadores minoristas de frutas: 

Auchan b2b@auchan.ru +78007005800 

Miratorg info@agrohold.ru +78001008087 

X5 Retail Group Tatiana.Gritneva@x5.ru  +74956628888 

Grupo O’key  +74957899595 

Magnit info@magnit.ru +78002009002 

LLC Lenta Lenta.Opt@lenta.com +78123806131 

 
Principales Importadores/Comercializadores minoristas de frutas en línea: 

Ozon  +79161431717 

Sbermegamarket info@fruitslife.ru +78006000888 

Yandex.Market help@market.yandex.ru +74959743503 

Utkonos b2b@utkonos.ru +74957752060 
 

2.9 Criterios de los actores 
claves de los canales de 
distribución y 
comercialización para la 
selección de 
proveedores (en orden 
de importancia) 

Durante el proceso de transporte y despacho de aduanas, los productos 

pasan por etapas normalizadas. Entre ellas figuran: 

● preparación de la documentación 
● llegada a la aduana 
● control fitosanitario  
● control aduanero;  
● declaración 
 

Las paltas son productos perecederos, por lo que las empresas eligen a 

los proveedores en función de las normas de transporte de dicha fruta 

(nivel de temperatura y humedad). 

La fruta está sujeta a control fitosanitario, por lo que el despacho de 

aduanas se lleva a cabo en un punto aduanero equipado con un 

laboratorio especializado para comprobar la presencia de plagas y 

agentes patógenos que puedan dañar la salud humana. 

Los aguacates importados deben estar certificados 

según el TR CU: TR CU 021/2011 "Sobre la seguridad 

mailto:akhmedfruit@yahoo.com
mailto:info@artfruit.ru
mailto:daria@aysel-ltd.ru
mailto:info@friendfruits.com
mailto:import9@terrafruit.org
mailto:mevafresh@bk.ru
mailto:tatiana@ruzifruit.ru
mailto:kate@rgsco.ru
mailto:sales@azafruit.ru
mailto:Tatiana.Gritneva@x5.ru
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de los productos alimenticios"; TR CU 022/2011 

"Productos alimenticios en términos de etiquetado". 

Durante el transporte es necesario preservar la frescura y el sabor de 

los productos, por lo que las empresas preparan cuidadosamente las 

frutas para el transporte y seleccionan solo frutas enteras limpias que 

no hayan alcanzado la plena madurez, sin signos de podredumbre y 

moho. El vehículo en el que se transportará la palta se desinfecta e 

higieniza. Debe seleccionarse de forma que mantenga los niveles de 

temperatura y humedad necesarios. 

Las paltas se transportan sobre todo por vía aérea, pero también se 

pueden utilizar métodos marítimos, ferroviarios, por carretera y 

multimodales. La duración del transporte depende del método elegido y 

puede oscilar entre dos o tres días por vía aérea y aproximadamente 35 

días por vía marítima. 

Las paltas son sensibles a los efectos mecánicos: impacto y compresión. 

Suelen transportarse en cajas de cartón sobre palés. 

Se recomienda almacenar y transportar las paltas a +7°C. Es importante 
tener en cuenta el grado de madurez y la región de origen. Si se recolectan 
en regiones tropicales, la temperatura preferida es de +13°C. Si la fruta 
procede de regiones subtropicales, la temperatura recomendada es de +4-
7°C y la humedad, del 90%. 

El etiquetado de la fruta debe contener necesariamente los siguientes 

datos 

● Remitente; 

● Productor; 

● Destinatario; 

● Número de lote; 

● Lista de artículos (nombres, cantidad, peso); 

● País de origen; 

● Condiciones de almacenamiento;  

● Caducidad 

2.10 Presencia de la 
oferta peruana en el 
mercado (temporadas, 
puntos de venta) 
 

Actualmente las paltas peruanas se vende activamente en el mercado 

ruso. 

La estacionalidad cae en la primera mitad del año (febrero-agosto) 

Los principales puntos de venta de paltas 

- Magnit 

- Perekrestok 

- Miratorg 

- Pyaterochka 

- Azbuka Vkusa 

- Vkusvill 

- MyFresh 

- Yandex.Market 

- Megamarket 

2.11 Actividades de 
promoción idóneas para 
promover el producto 

Las ferias internacionales de comida son buenas alternativas para 

promocionar y captar potenciales a clientes. Las más representativas 

son Prodexpo y World Food Moscow. 
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Prodexpo 

Además, se puede hacer eventos gastronómicos con ultilización de palta 
como insumo principal. 

 

Difusión de la información en RRSS. 

2.12 Conclusiones y 
recomendaciones 

El mercado ruso de palta presenta un potencial de crecimiento 

significativo, con un interés en aumento por esta fruta. Aunque las 

importaciones son principalmente de Perú e Israel, el consumo per 

cápita aún se encuentra en niveles inferiores en comparación con otros 

países. 

Dada la ausencia de una producción local significativa, las 

importaciones son vitales para satisfacer la demanda del mercado. Los 

canales de distribución abarcan desde importadores mayoristas hasta 

minoristas y tiendas en línea, con una predominancia de ventas por 

internet. 

Si bien el comercio en línea es conveniente, se observa una 

oportunidad para incrementar las ventas mediante tiendas físicas. La 

experiencia de compra en persona puede generar una conexión más 

directa con los consumidores y ofrecer la oportunidad de promocionar y 

educar sobre las cualidades y beneficios de las paltas. Para capitalizar 

estas oportunidades, se recomienda una estrategia que combine la 

presencia en tiendas físicas con el comercio en línea. Participar en 

eventos y ferias especializadas puede ayudar a aumentar la visibilidad 

de las paltas y atraer a nuevos clientes. 

Además, es fundamental mantener estándares de calidad y cumplir con 
las normativas de importación para garantizar la satisfacción del 
consumidor y fortalecer la reputación de las paltas peruanas en el 
mercado ruso. 
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ANEXO 

PRECIOS DE REFERENCIA EN LOS DIFERENTES CANALES SEGÚN ORIGEN DEL PRODUCTO 

Punto de venta 

Unidad  

(Caja, Kg., 
otro) 

Precio  

(US$ por 
unidad) 

Origen del producto 
Fecha de toma 
de información 

Características o forma de 
presentación 

Foto 

Avito 1 unidad 

125 rublos  

 

(USD 1,25) 

Sudáfrica 1-12-2024 Tipo de producto: Palta 

 

Avito 1 kilogramo 

750 rublos  

 

(USD 7,50) 

Israel 1-12-2024 Tipo de producto: Palta 

 

 

 

 

FruitOnline 1 kilogramo 

489 rublos  

 

(USD 4,90) 

Israel 1-12-2024 Tipo de producto: Palta 
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FruitOnline 1 kilogramo 
730 rublos  
 
(USD 7,30) 

Brasil 1-12-2024 Tipo de producto: Palta 

 

FruitOnline 1 kilogramo 
720 rublos 
 
(USD 7,20) 

Perú 1-12-2024 Tipo de producto: Palta 

 

Perekrestok 1 kilogramo 
580 rublos 
 
(USD 5,80) 

Israel 1-12-2024 Tipo de producto: Palta 

 

Perekrestok 1 kilogramo 
480 rublos 
 
(USD 4,80) 

Israel 1-12-2024 Tipo de producto: Palta 
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Lenta 1 kilogramo 
857 rublos  
 
(USD 8,50) 

Kenia 1-12-2024 Tipo de producto: Palta 

 

FoodCity 1 unidad 

185 rublos  

 

(USD 1,90) 

Colombia 1-12-2024 Tipo de producto: Palta 

 

Azbuka Vkusa 1 kg 

980 rublos 

 

(USD 9,80) 

Perú 1-12-2024 Tipo de producto: Palta 

 

Vkusvill 1 unidad 

145 rublos 

 

(USD 1,50) 

Perú 1-12-2024 Tipo de producto: Palta 

 

* Incluir información en distintos puntos de la cadena (mercados mayoristas, distribuidores y puntos de venta final) y de diferentes países de origen. 
 

 


